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1) Popis produktu:

Stropné debnenie AST H20 je flexibilné debnenie pre betébnovanie stropnych
dosiek. Pozostava z troch zakladnych sucasti :

- debniaca doska

- H20 nosnik

- stojka
Stropné debnenie méze byt optimalne pouzité pre ro6zne hrubky dosiek, Cize aj
rézne velké zatazenia.

Ako debniaca plocha sluzi trojvrstvova debniaca doska, hruba 21mm, ktora je
podopierana tzv. prieCnymi H20 nosnikmi.

Tie isté H20 nosniky slizia aj ako spodné pozdizne nosniky a st podopierané
stojkami.

V zavislosti od zatazenia mozu byt vzdialenosti jednotlivych dielcov prispésobené
tak aby bolo statické posobenie €o najpriaznivejSie.

Flexibilita dizky nosnikov (pozdiZznych aj prieénych) sa dosahuje pomocou
presahov nosnikov.

Spojenie stojok a pozdiznych nosnikov je mozné dvoma spésobmi :
- pomocou vidlic
- pomocou pridrzovacich hlav

Stabilitu debnenia zabezpecuju trojnozky.




Pozor !!!!

- H20 nosnik
Maximalny pripusty ohybovy moment 5,0 kNm
Maximalna pripustna prie€na sila max. 11 kN
- Stojky
Maximalne pripustné zatazenie sa urci z tabulky
Musia byt postavené zvislo
Zatazenie musi byt centrické
Podklad pod stojkou musi byt dostatoéne unosny
- Odstup pozdiznych nosnikov od steny 20 - 50 cm
- Presah pozdiznych nosnikov min. 50 cm
- Medzilahlé stojky zabezpecit' proti padu pomocou pridrzovacej hlavy
- Pri stykovani debniacich dosiek treba zdvojit' prie€ne nosniky
- Pri skorSom oddebneni ponechat’ stojky na dodato¢né podopretie

Zakladné pojmy

Debniaca doska

Vzdialenost prie¢nych nosnikov Vidlica alebo padacia hlava

Prie¢ny nosnik

PozdiZny nosnik

Vzdia'llenost’
pozdlZznych
nosnikov

A

Trojnozka

Vzdialenost’ stojok

Medzilahla stojka s
pridrzovacou hlavou




IILA) Montaz:

Postavit stojky s vidlicou resp. padacou hlavou v rozostupoch podla klada¢ského planu
alebo podla tabulby. Zabezpegit stojky trojnozkami. Do vidlic vloZit prvy pozdiZzny nosnik.

Odstup 30 - 50 cm

Postavit dal$ie stojky s vidlicami a trojnozkami a povkladat' dal$ie pozdizne nosniky s presahom
priblizne 50 cm.




Postavit' vSetky medzilahlé stojky a pomocou pridrzovacej hlavy a poistného trnu ich spojit s
pozdlZnym nosnikom

Na prieCne nosniky naukladame debniace dosky.




I1.B) Demontaz:

1. krok :

2. krok :

3. krok :

4. krok :

Najprv odstranit medzilahlé stojky s pridrzovacou hlavou. V pripade pred€asného
oddebnenia sa &ast medzipodpier presunie medzi pévodné rady stojok pod pozdiznymi
nosnikmi a tieto zostanu ako pomocné podpery pritlacené hornou platni¢kou k doskam
tvarovacej Casti debnenia.

a) pomocou padacich hlav sa debnenie spusti o cca. 6cm. Na tento ukon staci uder
kladivom na poistku padacej hlavy
b) v pripade pouzitia vidlic sa debnenie spusti pomocou aretanych matic na stojke

Po spusteni debnenia je mozné sklopit' a vybrat prie¢ne nosniky okrem tych, ktoré
podopieraju styk dosiek.

Nasledne sa demontuju debniace dosky a zostavajuce priecne nosniky. Potom sa
demontuju pozdlzne nosniky a stojky.




lll) Dimenzovanie:

Na uréenie vzdialenosti prieénych nosnikov, pozdiZznych nosnikov a stojok je za mozné pouzit
tabulku za predpokladu ze :

H20 nosnik
dovoleny ohybovy moment = 5,0 kNm
dovolena priecna sila = 11,0 kN
maximalny priehyb = /500

Postup urCenia pozadovanej vzdialenosti :

- zvolit vzdialenost prie€nych nosnikov

- zvolit vzdialenost’ pozdiznych nosnikov

- v tabulke najst maximalnu vzdialenost' stojok

- vypocitat maximalne zatazenie na stojku

zataZovacia plocha(vzdialenost stojok x vzdialenost pozdiznych nosnikov) x

zatazenie (podla hrubky dosky)

- typ stojky vyberieme podla dizky vysunutia tak, aby Gnosnost stojky pri danom vysunuti bola
vacSia ako zatazenie na stojku
V pripade ak nie je mozné najst’ vyhovujucu stojku je potrebné redukovat vzidialenost' stojok

redukovana vzdialenost stojok = (dovolena zatazenie / vypocCitané zatazenie) x pdvodna
vzdialenost stojok

Dimenzacna tabulka:

Vzdialenost prie€nych nosnikov (m) Vzdialenost pc_)zdiinvch nosnikov (m)
Hrubka | Zata- [ 04 | 05 |0625| 0,67 |075[100]1,25]150]1,75]200|225|250]275| 300|350
dosky zenie Dovolené rozpatie pozdiznych .- : N
(cm) (kN/m?) | nosnikov (m) Maxim. vzdialenost stojok (m)
14 5,50 3,53 328 | 304 | 298 [287]|260|242]221|2051,92]1,80 1,62}|1,47|1,35]| 1,16
16 6,00 3,39 3,15 | 292 | 2,86 |2751250(232)21211,96| 1,83|1,641,48]1,34|1,23| 1,05
18 6,50 3,27 3,03 | 282 | 276 2411222203188 1,70 1,51|1,36 1,23| 1,13 0,97
20 7,00 3,16 293 | 272 | 267 2,3312,141195/1,80 1,57 1,40(1,26| 1,14| 1,05] 0,90
22 7,55 3,07 285 | 264 | 259 2,26|2,06 1,88 1,67 146 1,30|1,17 1,06| 0,98 0,84
24 8,05 2,98 2,77 | 257 | 2,52 2201200182156 1,3711,2211,09|1,00| 0,91} 0,78
26 8,60 2,91 2,710 | 2,51 2141193 1,711 147 1,291,141 1,03, 0,93 0,86 0,73
28 9,10 2,84 2,64 | 245 2,09(11,88)1,62)1,381,2111,08/0,970,88|0,81] 0,69
30 9,70 2,78 2,58 2,031,821 1,521 1,30 1,141 1,011 0,91 0,83 0,76 | 0,65
35 11,20 2,63 2,44 1,8611,5311,271 1,091 0,95 0,85| 0,76 | 0,69 0,64 | 0,55
40 12,80 2,53 2,35 1,7211,3811,15/ 0,98 0,86 | 0,77 | 0,69 | 0,63 0,57 | 0,49
45 14,40 2,43 2,26 1,501,201 1,00 0,86 0,75 0,67 | 0,60 | 0,55 0,50| 0,43
50 15,90 2,36 2,19 1,381,111 0,92| 0,79 0,69 0,61| 0,55 0,50 0,46 | 0,40




Pracovné zat'azenie stojok v kN podl'a EN 1065

Vysunutie B25 B30 B35 B40 BC50 C30 C35 C40 C55 D30 D40
5,50 10,91
5,40 11,32
5,30 11,75
5,20 12,20
5,10 12,69
5,00 10,50 13,20
4,90 10,80 13,74
4,80 11,10 14,32
4,70 11,40 14,94
4,60 11,70 15,60
4,50 11,90 16,30
4,40 12,00 17,05
4,30 12,10 17,85
4,20 12,40 18,71
4,10 12,70 19,63
4,00 10,00 13,40 13,30 20,62 20,00
3,90 10,52 14,20 21,70 20,00
3,80 11,08 15,40 15,17 22,85 20,00
3,70 11,69 16,70 16,64 24,11 20,00
3,60 12,35 18,10 18,12 25,46 20,00
3,50 11,43 13,06 19,60 17,14 19,59 26,94 20,00
3,40 12,11 13,84 21,00 18,17 20,76 28,55 20,00
3,30 12,86 14,69 22,50 19,28 22,04 30,30 20,00
3,20 13,67 15,63 24,00 20,51 23,44 32,23 20,00
3,10 14,57 16,65 25,50 21,85 24,97 34,34 20,00
3,00 13,33 15,56 17,78 27,00 20,00 23,33 26,67 35,00 20,00 20,00
2,90 14,27 16,65 19,02 21,40 24,97 28,54 20,00 20,00
2,80 15,31 17,86 20,41 22,96 26,79 30,61 20,00 20,00
2,70 16,46 19,20 21,95 24,69 28,81 32,92 20,00 20,00
2,60 17,75 20,71 23,67 26,63 31,07 35,00 20,00 20,00
2,50 16,00 19,20 22,40 25,60 28,80 33,60 35,00 20,00 20,00
2,40 17,36 20,83 24,31 27,78 31,25 35,00 35,00 20,00 20,00
2,30 18,90 22,68 26,47 30,00 34,03 35,00 35,00 20,00 20,00
2,20 20,66 24,79 28,93 35,00 35,00 20,00
2,10 22,68 27,21 30,00 35,00 35,00 20,00
2,00 25,00 30,00 30,00 35,00 35,00 20,00
1,90 27,70 30,00 35,00 20,00
1,80 30,00 30,00 35,00 20,00
1,70 30,00
1,60 30,00
1,50 30,00




V) Sucasti systému

STOJKY
Popis Rozsah Cislo. produktu Hmotnost
Typ B
B25 1,6m - 2,5m B25 12,2kg
B30 1,8m - 3,0m B30 13,8kg
B35 2,0m - 3,bm B35 17,5kg
B40 2,3m - 4,0m B40 24,2kg
BC50 3,0m - 5,0m BC50 24,0kg
Typ C
C25 1,6m - 2,5m C25 14,3kg
C30 1,8m - 3,0m C30 16,5kg
C35 2,0m - 3,5m C35 18,6kg
C40 2,3m - 4,0m C40 24,2kg
C55 3,0m - 5,5m C55 27,5kg
Typ D
D30 1,8m - 3,0m D30 16,1kg
D40 2,3m - 4,0m D40 21,7kg
DEBNIACI NOSNIK
Popis Dizka éislo. produktu Hmotnost
deb. nosnik H20 1,0m H20100 4,6kg
deb. nosnik H20 1,45m H20145 6,8kg
deb. nosnik H20 2,0m H20200 9,4kg
deb. nosnik H20 2,45m H20245 11,5kg
deb. nosnik H20 2,65m H20265 12,5kg
deb. nosnik H20 2,9m H20290 13,6kg
deb. nosnik H20 3,3m H20330 15,5kg
deb. nosnik H20 3,6m H20360 16,9kg
deb. nosnik H20 3,9m H20390 18,3kg
deb. nosnik H20 4,9m H20490 23,0kg
DEBNIACA DOSKA
Popis Rozmer Cislo. produktu Hmotnost’ s
deb. doska 1,5m x 0,5m x 21mm DD150/21 7,9kg
deb. doska 2,0m x 0,5m x 21mm DD200/21 10,5kg
deb. doska 2,6m x 0,5m x 21mm DD250/21 13,1kg




PrisluSenstvo:
Popis
Trojnozka k stojke zinkovana
TrojnoZka k stojke

Poistny trn zinkovany

Pridrzovacia hlava zinkovana

Vidlica na H20 zinkovana

Padacia hlava zinkovana

Kontajner na stojky
Kontajner na stojky tazky

Gitterbox

Cislo. produktu
TS01Z
TSO01

PTO1Z

PRH20Z

VDH20Z

PAH20Z

KS50
KTS50

SC0200

Hmotnost’
13,0kg
13,0kg

0,2kg

1,0kg

3,6kg

4,7kg




